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Muwesble Bewecrsa JHepreTuy ButamuHbl (mr) MuHepantcHbie B-8a (mr)
e HaumeHosauue 6noga Maga sonpn
peuenTypbl nopumu B W Yy L@HHOCTb B1 B2 A D c Na K Ca
(kxan)
3JasTpak
173 Kalua BA3KAA MONOYHAA U3 X10NbEB OBCAHBIX 300
"Tepkynec” 7,8 13,2 22,8 291,6 0,17 0,28 96,2 0,22 2,18 89 323,5 214,1
648 Kucenb nAoA0B0-AroAHbIA 200 0,4 0 38,5 147 0 0 0 2,2 0,2 51 210 18
ne Xneb nweHn4HbIn 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
Wroro 3a 3asTpak| 450 13,55 15,45 83,05 575,6 0,37 0,4 96,2 2,42 2,48 376,5 604 294,6
O6epg
71 OBoluu ceexme (orypupl/nomMmuaops!) 30 0,2 0,03 0,8 4,5 0,01 0,01 3 0 3 2,4 42,3 6,9
88 LLi1 M3 CBEM e KanycTbl € kKapTodenem 200 2,2 4,2 9,8 83,2 0,06 0,06 1000 0 16 15,4 428,8 145
265 Mnos 230 26,22 22,08 57,73 552,69 1 0,21 668,1 0,35 2,89 1,76 491,7 61,98
342 KomnoT 13 cBeux nnogos (u3 Abnok) 200 1,6 0 29 111 0,004 0,004 0,6 0 0,48 4,82 33,62 10,2
P Xneb nweHnYHbINA 35 3,73 1,56 15,21 95,9 0,14 0,08 0 0 0,07 165,4 49,35 43,75
ne Xneb paHoi 40 3,39 1,31 16,99 103,6 0,16 0,128 0 0 0,16 241,1 66,4 29,2
Wroro 3a o6eg| 735 37,34 29,18 | 129,53 | 950,89 1,374 0,492 1671,7 0,35 22,6 430,88 | 1112,17 | 197,03
Bcero 3a geHb| 1185 50,89 44,63 | 212,58 | 1526,49 1,744 0,892 1767,9 2,77 25,08 807,38 | 1716,17 | 491,63




BropHuk 1 Hepensa

Muuyesble BeuwecTsa SuepreTuy ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie B-8a (mr)
ia HavmenoBaHue 6nopa Whacca Rgme
peuenTypbl nopuuu B H Y | yenHocts Bl B2 A D o Na K Ca
(kxan)
3asTpak
175 Kalua BA3KaA MOJIOYHAA M3 pUca K NiieHa 200 2,48 6,45 37.2 258,4 0,14 0,25 37,8 0,08 1,64 89,18 312,02 194,04
686 Yaii c caxapom ¥ IMMOHOM 200 0,3 0 15,2 60 0,002 0,002 0,2 0 2,98 6,48 81,38 3,16
np Xneb nueHUYHbIA 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
338 dpykTs cBemMe (A6aoko) 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 0,02 5 0 10 26 278 16
Wroro 3a 3aBTpak 550 8,53 9,1 83,95 502,4 0,372 0,392 43 0,08 14,72 358,16 741,9 275,7
O6ep,
71 Osoluy ceexue (orypupl/nomuaopsl) 30 0,18 0 1,14 4,2 0,01 0,01 24,99 0 6 4,5 72,9 2,4
113 Cyn-naniua AOMalHAA 200 2,4 4,8 11,8 106,4 0,04 0,04 1000 0,08 1,6 13,2 72,2 16,2
RUpMEHHOe Kypuua 3aneueHHan 80
6000 19,2 10,72 0 198.4 0,04 0,11 0 0 0 58,4 168,8 9,6
312 KapTtodenpHoe nope 150 3,15 4,05 20,25 145,95 0,13 0,11 24,3 0,06 17,43 516 636 54,88
372 KOMMNOT 13 CBEXUX Arog, 200 0,2 0,2 30,6 118,2 0,01 0,01 18 0 2,6 17,4 185,2 10,8
ne Xneb nweHWuHbIA 35 3,73 1,56 15,21 95,9 0,14 0,08 0 0 0,07 165,4 49,35 43,75
ne Xneb praHoit 40 3,39 1,31 | 16,99 | 1036 0,16 0,128 0 0 0,16 241,1 66,4 29,2
Wvoro 3a obeg| 735 32,25 22,64 95,99 772,65 0,53 0,488 1067,29 0,14 27,86 1016 1250,85 | 166,83
Bcero 3a geHb| 1285 40,78 31,74 | 179,94 | 1275,05 0,902 0,88 1110,29 0,22 42,58 1374,16 | 1992,75 | 442,53




Cpega 1Hepena
Muwessie BewecTsa JHepreTuy ButamuHbi (mr) MuHepansHbie B-Ba (mr)
Ne Macca eckan
HaumenosaHue bnoga
peuenTypbl nopu1u b W y LIeHHOCTb B1 B2 A D C Na K Ca
(kkan)
3aBTpak
181 Kawa ®uaKas mono4Has maHHan 200 5,8 12,4 22,4 291,6 0,11 0,306 0 0,23 2,28 88,22 267,7 212,1
379 KodeiiHblil HANWTOK C MOIOKOM 200 12 5 156,8 118 0,82 0,19 0 0 0 166 4886 116
npe Xneb nweHUYHbIA 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
Hroro 3a 3aBTpaK 450 23,15 19,65 | 200,95 546,6 1,13 0,616 0 0,23 2,38 490,72 5224,2 390,6
06ep,
71 OBoLM CBEXKUE (orypubl/nomuaopsi) 30 0,2 0,03 0,8 4,5 0,01 0,01 3 0 3 2,4 42,3 6,9
96 PacconbHUK JIeHWHTpaacKui 200 2,6 3,4 17,6 106,6 0,1 0,08 800 0 10,2 15,6 532,2 22
esmum““om KoTAeTsl KypuHble pyBaeHsie 80 18,4 6,96 0 153,7 005 | 012 | 2064 | 0315 1,71 | 62,34 | 1757 | 10,98
203 MaKapoHHbIE U34e11A 0TBAPHbIE C MAC/IOM 150 5,25 9,3 26,4 210,6 0,07 0,04 53,25 0,15 0 3,33 51,57 12,3
389 CoK $pyKTOBbIH 200 1 0,2 20,2 98,6 0,02 0,02 0 0 4 12 240 14
ne Xneb nueHu4HbIH 35 3,73 1,56 15,21 95,9 0,14 0,08 0 0 0,07 165,4 49,35 43,75
ne Xneb paHoi 40 3,39 1,31 16,99 103,6 0,16 0,128 0 0 0,16 241,1 66,4 29,2
Wroro 3a obep| 735 34,57 22,76 97,2 773,5 0,55 0,478 876,89 0,3 19,14 502,17 | 1157,52 | 139,13
Bcero 3a geHb| 1185 57,72 42,41 | 298,15 | 1320,1 1,68 1,094 876,89 0,53 21,52 992,89 | 6381,72 | 529,73




Yeteepr 1 Hegensa
MuiieBble BewecTsa JHepreTvy ButamuHb! (mr) MuHepanbHble B-Ba (mr)
Ne Macca ecKan
HaumeHoBaHue bnoga
peuenTypbl nopuymu B W Y UEeHHOCTb B1 B2 A D C Na K Ca
(kkan)
3aeTpaKk
174 Kalua BA3Kan moo4Has u3 puca 200 2,8 1,2 20,8 142,8 0,06 0,16 90,4 0,19 0,92 792,1 187,8 121,3
376 Yait ¢ caxapom 200 0,2 0 14 56 0 0 0 0 0 2 24 12
ne KoHautepckoe naaenve(4oko-nai) 30 1,44 5,4 201 135 0,07 0,05 0 0 0 125,4 40,2 0
ne Xneb nuweHYHbIA 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
Wroro 3a 3asTpak| 430 9,79 8,85 76,65 470,8 0,33 0,33 90,4 0,19 1,02 1156 322,5 195,8
Obeg
71 Osowwy ceexue (orypubl/nomuaopsbt) 30 0,18 0 1,14 4,2 0,01 0,01 24,99 0 6 4,5 72,9 2,4
82 Bop, ¢ KanycToi 1 KapTopenem 200 7,6 5,8 10,8 123,2 0,06 0,2 800 0,04 9,6 39,4 417,6 34,2
297 PpuKasenbKu U3 Kyp 80 11,04 7,04 3,44 181,28 0,01 0,03 117,4 0,1 2,09 116,06 60,22 10,76
171 Kalua rpeqHeBan paccbinyaras 150 3,6 6,3 16,2 156,05 0,08 0,05 43,5 0,09 0 510,8 | 108,72 16,6
349 KomnoT u3 cmecy cyXxodpyKTOoB 200 1,16 0,3 47,26 196,38 0,006 0,02 200 0 0,4 31,2 449,4 25,2
nP Xneb nweHuyHbIA 35 3,73 1,56 15,21 95,9 0,14 0,08 0 0 0,07 165,4 49,35 43,75
np Xneb paHoi 40 3,39 1,31 16,99 103,6 0,16 0,128 0 0 0,16 241,1 66,4 29,2
Wroro 3a obep 735 30,7 22,31 | 111,04 | 860,61 0,466 0,518 1185,89 0,23 18,32 1108,46 | 1224,59 | 162,11
Bcero 3a geus| 1215 40,49 31,16 | 187,69 [ 1331,41 0,796 0,848 1276,29 0,42 19,34 2264,46 | 1547,09 | 357,91




MaTHuua 1 Hwepensa
MNuuieeble BewecTsa JHepreTvy Butamunbi (mr) MuHepansHble B-8a (mr)
Ne Macca eckan
HaumeHosanue baoaa
peuenTtypbl nopuymu b b Yy UEHHOCTb Bl B2 A D C Na K Ca
(kwan)
3asTpaKk
223 3anekaHka 13 TBopora 100 8,4 6,8 38,6 239,6 0,06 0,2 200 0,3 3,5 41,5 177.3 66,9
ne MOoAOKO CryleHHOe C caxapom 10 0,72 0,85 5,55 32,8 0,006 0,03 4,7 0,005 0,1 13 36,5 30,7
648 Kucenb NoL0B0-Ar0AHbIA 200 0,4 0 38,5 147 0 0 0 2,2 0,2 51 210 18
ne Xneb nuweHWYHbIA 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
Wtoro 3a 3aBTpaKk 360 14,87 9,9 104,4 556,4 0,266 0,35 204,7 2,505 39 342 494,3 178,1
Obep
71 Osowu ceexue (orypubl/nomMuaopsl) 30 0,2 0,03 0,8 4,5 0,01 0,01 3 0 3 2,4 42,3 6,9
102 Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMU (ropoxossiit) 200 4,4 6 10 108,6 0,12 0,04 600 0,02 5,6 19,6 200,4 45,2
551 TPEHKU M3 NWEHNYHOrOo xneba 10 0,12 0,05 0,81 4,1 0,005 0,003 0,08 0 0,03 14,29 2,04 0,78
279,331 |Tedrenu B TOMarHOM coyce 80/30 13,2 12,1 9,9 198,4 0,25 1,22 21,62 0,4 28,8 114,01 23,09 1,17
312 KaprodensHoe niope 150 3,15 4,05 20,25 145,95 0,13 0,11 24,3 0,06 17,43 516 636 54,88
372 KomnoT 13 CBeXux Aroj, 200 0,2 0,2 30,6 118,2 0,01 0,01 18 0 2,6 17,4 185,2 10,8
ne Xneb nuweHn4HbIA 35 3,73 1,56 15,21 95,9 0,14 0,08 0 0 0,07 165,4 49,35 43,75
ne Xneb praHown 40 3,39 1,31 16,99 103,6 0,16 0,128 0 0 0,16 2411 66,4 29,2
Wroro zaobeg| 775 28,39 25,3 104,56 | 779,25 0,825 1,601 667 0,48 57,69 1090,2 | 1204,78 | 192,68
Bcero 3a gewb| 1135 43,26 35,2 208,96 | 1335,65 1,091 1,951 871,7 2,985 61,59 1432,2 | 1699,08 | 370,78




Cy66ora 1 Hegena

Mulessle BeLLeCTBa 3Hepretuy Butamuubl (mr) MwuHepansHbie B-8a (mr)
Ne Macca eckasn
Haumenosanue baopa
peuenTypbt nopuuu LeHHOCTb
6 H y (kxan) B1 B2 A D c Na K Ca
gy (RO BEMEREINHER AR ONRED OREAHEH 200 7,8 132 | 228 | 2916 0,17 0,28 96,2 0,22 2,18 89 3235 | 2141
lepkynec
54-21rH- Ka 200
2020 NBQGMONIHAM 7 4,6 19,4 154 0,07 0,36 102 2,2 0,4 88 394 228
npe Xneb nuweHUYHbLIA 50 535 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
Wroro 3a sastpak:| 450 | 2864 | 23,9 | 70,99 | 682,88 | 035 0,55 | 272,65 | 2,45 2,59 | 443,89 | 576,29 | 313,56
Obep,
71 Osowwwy caexue (orypupbl/ nomnaopst) 30 0,2 0,03 0,8 4,5 0,01 0,01 3 0 3 2,4 42,3 6,9
88 LLLn n3 ceeseli KanycTbi € KapTodenem 200 2,2 4,2 9,8 83,2 0,06 0,06 1000 0 16 15,4 428,8 45
265 Mnos 230 26,22 22,08 57,73 552,69 1 0,21 668,1 0,35 2,89 1,76 491,7 61,98
342 KomnoT 13 ceemux nnoaos( Abnok) 200
ne Xneb nweHuyHbIN 35 3,73 1,56f 15,21 95,9 0,14 0,08 0 0 0,07 165,4 49,35 43,75
Mnpe Xneb praHon 40 3,39 1,31 16,99 103,6 0,16 0,128 0 0 0,16 241,1 66,4 29,2
Wroro 3a obep: 735 36,74 29,38| 120,73 938,49 1,39 0,508 1671,1 0,35 26,12 438,06 1318,55 200,83
Bcero 3a geHb:| 1185 65,38 52,57 191,72 1621,37 1,74 1,058| 1943,75 2,8 28,71 881,95 1894,84 514,39




MoHegenbHUK 2 HERena
Muuiesble Bewecrsa ;w:muwm._,s: ButamuHbi (mar) MuHepanbHbie B-Ba (mr)
Ne Macca ecKan
HaumenoBaHue broga
peuenTypsbi nopumu [ W Y UEHHOCTL B1 B2 A D C Na K Ca
(kxan)
3asTpak
297 DprKafeNbKA U3 KYD 30 11,04 7,04 3,44 181,28 0,01 0,03 117,4 0,1 2,09 116,06 60,22 10,76
203 MaKapOHHblEe U3AeNuA OTBApHbIe C Macaom 150 5,25 9,3 26,4 210,6 0,07 0,04 53,25 0,15 0 3,33 51,57 12,3
686 Yaii € caxapom W IMMoHOM 200 0 0 6,8 43,2 0,002 0,002 0,2 0 2,98 6,48 81,38 3,16
ne Xneb nieHuYHbIA 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
WUroro 3a 3astpak| 480 21,64 18,59 58,39 572,08 0,282 0,192 170,85 0,25 517 362,37 | 263,67 88,72
Obep,
71 Osouw ceexue (orypubl/nomuaops) 30 0,18 0 1,14 4,2 0,01 0,01 24,99 0 6 4,5 72,9 2,4
103 Cyn KapTodenbHbIA C MaKapoHHLIMK 200 2
u3genuamm 0,8 13,4 94,32 0,086 0,052 6,88 9,76 1,434 13,8 54,6 20,8
263 Pary 13 CBUHWHbI 230 15,41 31,28 12,88 395,6 0,89 0,17 482,08 0,01 13,01 46,09 596,04 26,38
389 CoK $pyKTOBbI# 200 1 0,2 20,2 98,6 0,02 0,02 0 0 4 12 240 14
ne Xneb niweHUYHbINA 35 3,73 1,56 15,21 85,9 0,14 0,08 0 0 0,07 165,4 49,35 43,75
ne Xneb pmaHon 40 3,39 1,31 16,99 103,6 0,16 0,128 0 0 0,16 241,1 66,4 29,2
Wroro 3a obep| 735 25,71 35,15 79,82 792,22 1,306 0,46 513,95 9,77 24,674 | 482,89 | 1079,29 | 136,53
Bcero 3a geHs| 1215 47,35 53,74 | 138,21 | 1364,3 1,588 0,652 684,8 10,02 29,844 | 845,26 | 1342,96 | 225,25




BropHuk 2 Hegensa

Muuiesbie BeLW,eCTsa JHepreTuy ButamuHbl (Mr) MuHepanbhbie B-8a (mr) H‘
Ne Macca ecKas
HaumeHosaHue 6at0aa
peuenTypb! nopumvu B bt ' LLEHHOCTb Bl B2 A D Cc Na K Ca
(kran) o
3aBTpaK
175 Kalua BA3Kas MONOHYHAA M3 PUCa W nileHa 200 8,6 5 37,2 258,4 0,14 0,25 37,8 0,08 1,64 89,18 312,02 | 194,04
| 648 Kncenb nAo0B0-ATOAHbIN 200 0,4 0 38,5 147 0 0 0 2,2 0,2 51 210 18
338 ®pykThl ceerme (Abaoko) 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 0,02 5 0 10 26 278 16
ne Xneb nweHWHHbIA 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
Wroro 3a 3asTpak 550 14,75 7,65 107,25 589,4 0,37 0,39 42,8 2,28 11,94 402,68 870,52 290,54
0b6ep,
71 OBoLWYM CBEXKUE (orypusl/nomuaopsl) 30 0,2 0,03 0,8 4,5 0,01 0,01 3 0 3 2,4 42,3 6,9
88 L1 13 ceeen KanycTbl € Kaptodenem 200 2,2 4,2 9,8 83,2 0,06 0,06 1000 0 16 15,4 428,8 45
es%w_m““om KoT/ets AomatuHue 80 104 | 136 | 28 164 029 | 034 206 | 003 | 087 | 2037 | 213 | 20,28
203 MakapoHHble M34eNWA OTBAPHbIE C Maciom 150 5,25 9,3 26,4 210,6 0,07 0,04 53,25 0,15 0 3,33 51,57 12,3
| 349 KomnoT 13 cmecu CyxoppyKToB 200 1,16 0,3 47,26 196,38 0,006 0,02 200 0 0,4 31,2 4494 25.2
MnpP ¥Xneb nweHuuHbIA 35 3,73 1,56 15,21 95,9 0,14 0,08 0 0 0,07 165,4 49,35 43,75
ne Xneb pxaHoi 40 3,39 1,31 16,99 103,6 0,16 0,128 0 0 0,16 241,1 66,4 29,2
Wroro 3a abepg 735 26,33 30,3 119,26 | 858,18 0,736 0,478 1259,21 0,18 20,5 662,53 | 1300,82 | 182,63
Bcero 3a geHb| 1285 41,08 37,95| 226,51 1447,58 1,106 0,868, 1302,01 2,46 32,44| 1065,21| 2171,34 473,17




Cpepa 2 Hegena

Muwesblie BeLWECTBa JHepreTuy ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie B-Ba (mr)
Ne Macca eckasn
HaumeHoBaHue bnioga
peuenTypb! nopuun b M y UEeHHOCTb B1 B2 A D 9 Na K Ca
(kxan)
3asTpaKk
182 Kawa xuaKan monoyHan u3 MeHHOM Kpynbl 200 8,4 45450 43 278,2 0,24 0,17 44,8 0,09 1,26 243,8 247 136,02
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 14 56 0 0 0 0 0 2 24 12
ne Xneb nweHndHbIA 50 5,35 225 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
WToro 3a 3aBTpak 450 13,95 45452,3 | 78,75 471,2 0,44 0,29 44,8 0,09 1,36 482,3 341,5 210,52
Ob6ep
71 OBoiuy ceexue {orypupl/nomuaops!) 30 0,18 0 1,14 4,2 0,01 0,01 24,99 0 6 4,5 72,9 2,4
96 PacconbHUK JIEHWHTPAACKUIA 200 2,6 3,4 17,6 106,6 0,1 0,08 800 0 10,2 15,6 532,2 22
256 Msco TyweHoe 80 13,36 5,36 1,92 189,2 0,22 0,45 876 0,39 8,92 183,9 229,8 35,98
171 Kawa rpedHesan paccbinyaras 150 3,6 6,3 16,2 156,05 0,08 0,05 435 0,09 0 510,8 | 108,72 16,6
372 KoMnoT 13 CBEXUX AT0f, 200 0,2 0,2 30,6 118,2 0,01 0,01 18 0 2,6 17,4 185,2 10,8
ne Xneb nieHuHHbIA 35 3,73 1,56 15,21 95,9 0,14 0,08 0 0 0,07 165,4 49,35 43,75
ne Xneb praHou 40 3,39 1,31 16,99 103,6 0,16 0,128 0 0 0,16 241,1 66,4 29,2
WUroro 3a obep| 735 27,06 18,13 99,66 773,75 0,72 0,808 1762,49 0,48 27,95 1138,7 | 1244,57 | 160,73
Bcero 3a gevb| 1185 41,01 | 45470,4 | 178,41 1244,95 1,16 1,098 1807,29 0,57 29,31 1621 1586,07 | 371,25




Yeveepr 2 Hegensa
MNuuesble BEUecTsa JHepreTMy ButamuHbl (mr) MuHepansHbie B-8a (mr)
Ne HaumeHoBaHWe batopa L ackan
peuenTypbl nopuuu B M Yy LLEeHHOCTb Bl B2 A D C Na K Ca
(kkan)
3asTpak
174 Kawa BA3KaA MONOYHARA U3 pUca 200 2,8 1,2 20,8 105,8 0,06 0,16 90,4 0,19 0,92 792,1 187,8 121,3
e lin. Kakao c MONIoKOM 200
2020 7 4,6 19,4 154 0,07 0,36 102 2.2 0,4 88 394 228
ne KonauTepckoe nagenue(4oko-nan) 30 1,44 5,4 20,1 135 0,07 0,05 0 0 0 125,4 40,2 0
ne Xneb nweHUHbIA 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
Wroro 3a 3aeTpak| 480 16,59 13,45 82,05 531,8 0,4 0,69 192,4 2,39 1,42 1242 692,5 411,8
O6ep,
71 OBowpy ceexue (oryplLibl/nomuaopst) 30 0,2 0,03 0,8 4,5 0,01 0,01 3 0 3 2,4 42,3 6,9
102 Cyn kapTodentHsiit ¢ 6o6oBbIMU (ropoxoBblit) 200 4,4 6 10 108,6 0,12 0,04 600 0,02 5,6 19,6 200,4 45,2
551 IpeHKMK 13 NWeHW4YHOTo xneba 10 0,12 0,05 0,81 4,1 0,005 0,003 0,08 0 0,03 14,29 2,04 0,78
bupmeHHoe
Maoho Asy( mAco TyweHoe c 08BoLiaMM) 80 744 | gga | 584 | 207,06 | 024 | 016 0 041 | 1696 | 112,67 | 201 | 132
312 KaprodensHoe niope 150 3,15 4,05 20,25 145,95 0,13 0,11 24,3 0,06 17,43 516 636 54,88
342 KomnoT 13 CBexmMx n10a08 (13 Abiok) 200 1,6 0 29 111 0,004 0,004 0,6 0 0,48 4,82 33,62 10,2
ne Xneb nuweHnYHbIA 35 3,73 1,56 15,21 95,9 0,14 0,08 0 0 0,07 165,4 49,35 43,75
ne Xneb pmaHon 40 3,39 1,31 16,99 103,6 0,16 0,128 0 0 0,16 241,1 66,4 29,2
Wroro 3a obep 745 24,03 22,84 98,9 780,71 0,809 0,535 627,98 0,49 43,73 1076,28 | 1050,21 | 192,23
Bcero 3a geub| 1225 40,62 36,29 180,95 | 1312,51 1,209 1,225 820,38 2,88 45,15 2318,28 | 1742,71 | 604,03




MatHuua 2 negens

Muuiesble BewecTsa JuepreTuy ButamuHbl (mr) MuHepanbhbie B-8a (Mr)
Ne Macca ecKan
HaumeHosaHue bnoga
peuenTypbl nopuymm b b Yy LiEHHOCTD B1 B2 A D C Na K Ca
(kkan)
3asTpak
181 Kalwa »uaKkan MoNoYHaA mMaHHaA 200 58 12,4 22,4 291,6 0,11 0,306 0 0,23 2,28 88,22 267,7 212,1
686 Yail c caxapom ¥ IMMOHOM 200 0 0 6,8 43,2 0,002 0,002 0,2 0 2,98 6,48 81,38 3,16
ne Xneb nweHUYHbIA 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
Wrtoro 3a 3aBTpaKk 450 11,15 14,65 50,95 471,8 0,312 0,428 0,2 0,23 5,36 331,2 419,58 277,76
O6ep,
71 OsolWM CBEXNE (orypupl/nomuaopsi) 30 0,18 0 1,14 4,2 0,01 0,01 24,99 0 6 4,5 72,9 2,4
82 BOPpILL, C KanyCcTOW 1 KapTodenem 200 7,6 5,8 10,8 123,2 0,06 0,2 800 0,04 9,6 39,4 417.,6 34,2
263 Pary 13 CBUHUHDI 230 15,41 31,28 12,88 395,6 0,89 0,17 482,08 0,01 13,01 46,09 596,04 26,38
349 KommoT W13 cmeck CyxodpyKToB 200 1,16 0,3 47,26 196,38 0,006 0,02 200 0 0,4 31,2 449,4 25,2
NP Xneb nieHu4HbIA 35 3,73 1,56 15,21 95,9 0,14 0,08 0 0 0,07 165,4 49,35 43,75
ne Xne6 paHoWn 40 3,39 1,31 16,99 103,6 0,16 0,128 0 0 0,16 241,1 66,4 29,2
Wroro 3a obep| 735 31,47 40,25 104,28 | 918,88 1,266 0,608 1507,07 0,05 29,24 527,69 | 1651,69 [ 161,13
Bcero 3a geHb| 1185 42,62 54,9 155,23 | 1390,68 1,578 1,036 1507,27 0,28 34,6 858,89 | 2071,27 | 438,89




Cy660Ta 2 Hepena _ _ _ _ _
Muwiesbie BELWECTBA JHepreTHy Butamumbi (mr) MuHepanbHble B-Ba (mr)
Ne Macca ecKasa
HaumeHosaHnue bnoga
peuenTypbl nopuuu B b Yy LEeHHOCTb B1 B2 A D C Na K Ca
(kxan)
223 3anekaHka us Teopora 100 8,4 6,8 38,6 239,6 0,06 0,2 200 0,3 3,5 41,5 177,3 66,9
ne MOAOKO CrylLeHHOE C Caxapom 10 0,72 0,85 5,55 32,8 0,006 0,03 4,7 0,005 0,1 13 36,5 30,7
648 Kucenb nao0Bo-AroAHbINA 200 0,4 0 38,5 147 0 0 0 2,2 0,2 51 210 18
ne Xneb nweHr4HbIA 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
Wroro 3a 3asTpak: 360 14,87 9,9 104,4 556,4 0,266 0,35 204,7 2,505 3,9 342 494,3 178,1
O6ep
71 OBoLM CBEXMUE (orypupl/nomuaops) 30 0,18 0 1,14 4,2 0,01 0,01 24,99 0 6 4,5 72,9 2,4
113 Cyn-nanuwa goMalHaa 200 2,4 4,8 11,8 106,4 0,04 0,04 1000 0,08 1,6 13,2 72,2 16,2
eswhﬁn“om KoTneTe! KypHHbie pyBnetbie 80 18,4 6,96 0 1537 | o005 | 012 | 2064 | 015 171 | 62,34 | 1757 | 1098
171 Kawa rpeyHesan paccbinyaran 150 3,6 6,3 16,2 156,05 0,08 0,05 43,5 0,09 0 510,8 108,72 16,6
389 Cok (ppyKTOBbII 200 1 0,2 20,2 98,6 0,02 0,02 0 0 4 12 240 14
np Xneb nieHUYHbIA 35 3,73 1,56 15,21 95,9 0,14 0,08 0 0 0,07 165,4 49,35 43,75
ne Xneb praHoM 40 3:39 1,31 16,99 103,6 0,16 0,128 0 0 0,16 241,1 66,4 29,2
Wroro 3a obea:| 735 32,7 | 21,13 | 8154 | 71845 0,5 0388 |1089,13 | 0,32 | 13,54 |1009,34 | 785,27 | 133,13
Bcero 3a gens:| 1095 47,57 31,03 | 18594 | 1274,85 0,766 0,738 | 1293,83 | 2505,32 | 17,44 1351,34 | 1279,57 | 311,23




